COMMUNIQUE DE PRESSE

Dans le cadre de la semaine du GoQt, Promotion Santé Guadeloupe Saint-Martin Saint-
Barthélemy (ex Ireps) vous convie au lancement de son programme Nutri'POP pour cette

année scolaire:

Le vendredi 18 octobre 2024 de 11h45 a 14h au
college Sylviane Telchid de Capesterre-Belle-Eau

Nutri'lpop est un

programme de prévention déployé dans

une trentaine

d’'établissements qui vise a améliorer la santé nutritionnelle des éléves de Ila
maternelle au lycée en proposant des actions tant sur 'alimentation que sur l'activité

physique.

Pourquoi y participer ?

Premier programme de prévention déployé
sur le territoire qui allie les thématiques
complémentaires de l'alimentation et
I'activité physique.

Nutri’POP, par ses actions apporte une
réponse sur la problématique nutrition qui
est identifiée comme une priorité de santé
du territoire.

Le programme propose donc aux éléves de
pouvoir développer leurs savoirs et
aptitudes en alimentation tout en leur
permettant de pratiquer des activités
physiques innovantes.
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Une action de terrain

Lors de ce lancement, nous rassemblerons
3 niveaux d'acteurs :
e Les éleves pour leur participation active
aux ateliers
e L'équipe pédagogique de
I'établissement en charge du bon
fonctionnement du programme au sein
de I'établissement
e L'équipe du pble nutrition de
Promotion Santé en charge de la
coordination et du déploiement du
programme sur I'ensemble du territoire.

Echangez avec nous et bénéficiez d'un
entretien libre avec I'un des acteurs
disponibles sur place.




LE PROGRAMME PROMOTION SANTE
11h00-12h 00

e \ au service de la santé
Animation d’ateliers ludiques auprés des

éleves sur la thématique alimentation des populations

12h00-12h 30
Créneau pour ITW des intervenants hors
temps d'animation

Promotion Santé Guadeloupe, Saint-
Martin, Saint-Barthélemy
(anciennement Ireps) est une
association d'expertise et dappui
pour le développement régional de
prévention, de formation et de
13h 45 promotion de la santé. Elle met en
Fin du lancement oeuvre des projets, des programmes

Des activités innovantes ! et des actions de santé publique.

Par activités innovantes, nous parlons de

disciplines méconnues et peu pratiquées sur les . )

créneaux d’EPS et d'UNSS. Des séances qui se f Promotion Santé Guadeloupe
veulent accessibles aux éléves volontaires et Promotionsanteguadeloupe
totalement gratuites | in Promotion Santé Guadeloupe
Tchoukball, spikeball, rollers, ultimate et bien  [AE{eERZANNITACIgelpsleli[elgREIgI R /o)
d’autres ...

12h30-13h 30
Séance d'activités physiques innovantes
avec les éleves

Promotion Santé Guadeloupe
6 Résidence Casse- Rue Daniel
Beauperthuy
97100 Basse- Terre

Ultimate Crosstraining
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