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Bien vieillir a Marie-Galante
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Regards croisés
entre les acteurs
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Savoir mieux repérer les octeurs
. pour agir et mieux prévenir...

De 9hi5 & 13h30

Hall du Centre Hospitalier
de Sainte Marie de Marie-Galante



Contexte

Le maintien de la santé des séniors n'est plus a démontré ; la prévention de la perte
d’‘autonomie en Outre-mer mérite une attention particuliere. Le « bien vieillir » est un
concept, une approche globale et positive de la promotion de la santé. L'Agence
Régionale de Santé a inscrit ce principal défi concernant les plus de 65 ans, dans
son schéma régional de santé 2023-2028.

Elle soutient financierement le déploiement du programme « Okipé de gwan moun
an nou » mMis en oceuvre par Promotion Santé Guadeloupe Saint Martin, Saint
Barthélemy dans la perspective de prévenir la perte d’autonomie et favoriser les
conditions pour vieillir en bonne santé.

Ce programme vise a renforcer et développer les compétences psychosociales
des personnes Agées et leurs aidants pour prolonger leur autonomie et soutenir
leur santé et qualité de vie & domicile le plus longtemps possible.

Le programme tente de répondre a la question Pourquoi construire un Réseau
d'acteurs solide autour des personnes dgées en perte d'autonomie ?

Promotion Santé Guadeloupe offre une matinée afin de mettre au clair les raisons
pour lesquelles il est particulierement intéressant de tisser des liens de confiance
entre structures et institutions médico-sociales entre les aidants familiaux et les
structures..Un Réseau dense et soudé permet de proposer le relai le plus adéquat &
chaque moment de la vie de la personne dgée.

Objectifs du séminaire @

v Promouvoir la santé des personnes dgées afin de limiter ou retarder la perte
d’‘autonomie

v Favoriser un continuum dans la prise en charge du bien vieillir des séniors,

v Faciliter l'interconnaissance entre les acteurs et améliorer l'articulation entre
les professionnels et les aidants familiaux en faveur de la personne dgée

Pour qui @

v Tous ceux qui se sentent concernés de pres ou de loin par la problématique de
la perte de 'autonomie et les fragilités de la personne dgées,

v Les professionnels des champs sanitaire, parapharmacien, médico-sociale,
éducatif, loisirs et libérale, responsables de structures associatives et club du
3éme dge, les aidants familiaux et bénévoles, responsables locauy, élus

Modalités de participation =

Formulaire d'inscription en ligne | Acces gratuit
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Programme

Animateur
Dr Leila Rinaldo

- 9h15 Café d'accueil

- 10h Allocation d’ouverture « Le bien vieillir, organisation et enjeux »

La politique territoriale de prévention et de soins auprés des séniors
Mme Malika KANCEL, Chef de service Aide & la prévention et a la promotion de la
santé-ARS Guadeloupe, Saint-Martin, Saint-Barthélemy

Le Conseil Départemental pour la stratégie de 'autonomie de la personne Agée et
de la personne handicapée
Docteur Maryse ETZOL, Médecin généraliste, Maire de Grand-Bourg Marie-Galante

Promotion Santé Guadeloupe Saint-Martin Saint-Barthélemy
M. Guillaume POMPOUGNAC, Directeur adjoint

Centre Hospitalier de Sainte Marie
M. Patrick FAUSTA, Directeur

- 10h30-12h De la prévention & la prise en charge des personnes dgées
v Atelier A « Le parcours gériatrique du début a la fin »
animé par I'équipe mobile de gériatrie et la polyclinique de Grand-Bourg

v Atelier B « La Promotion santé un réseau d'acteurs dynamique »
animé par le pole promotion santé de Marie Galante, les 3 CCAS, Promotion
Santé Guadeloupe St-Martin St-Barthélemy et le Dispositif d’Appui & la
Coordination.

v Atelier C « Vivez les actions de prévention ! »
animeé par des associations locales

- 12h15 Pause

- 12h30-13h15 Echange et les leviers d'actions

Synthése
Equipe mobile de gériatrie

- 13h Remerciements
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